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Vykoupeni z budoucnosti

V roce 1517 vydal Martin Luther svych 95 tezi. Cirkev tehdy prodavala odpustky neboli
pergamenové listky s papezskou peceti, které jejich majiteli zaru¢ovaly odpusténi hiicht. Za
penize se tehdy dalo vykoupit prakticky cokoliv. Kazdy hiich mohl byt od¢inén jednoduse
zaplacenim jakési bozské pokuty. I kdyZz indulgence zanechala na kiestanstvi znacné Sramy,
systém pfisel s dokonalym, rafinovanym principem, kdy je vyroben nejen lek, ale i nemoc.
Hiisnik pfichazel zlomeny, odchézel odlehceny, systém, ktery ho zlomil, zistaval nedotcen.
Odpustky sice reformaci nepftezily, jejich excelentné navrzeny mechanismus ovSem ano.
Ackoli neni souvislost mezi sttedovékou indulgenci a klimatickou uzkosti na prvni pohled
ziejma, prave princip nemoci a 1éku je pozoruhodné reflektovan i1 ve slozitém
psychologickém konstruktu, kterému fikame klimatickd Uzkost.

Tento konstrukt je definovan jako ptetrvavajici, vyCerpavajici strach z ekologického pocinani
nasi civilizace a s nim spojenych katastrof. Na rozdil od nabozenského strachu z imaginarni
posmrtné vize je strach o Zemi naprosto legitimni. Planeta se skute¢né otepluje, ekosystémy
kolabuji a biodiverzita klesa spole¢né s nad¢ji na lepsi budoucnost.

Zavaznost klimatické tizkosti mimo jiné vychazi i z faktu, Ze se nejednéa o obycejny strach o
planetu, nybrZ o kompletni, tichy psychicky otfes, ktery vétSinou piichdzi z drastického
zjisténi, Ze ptislib dokonalé budoucnosti neni pouze naivni, ale ze se skoro vsechno jevi jako
pravy opak naSich riZovych predstav. Rozméry problému klimatické uzkosti ndm dojdou az
po zjisténi, ze nejde pouze o pocit skupinky hypersensitivnich teenagerd, ktefi se probudili
mimo pohadku. Podle UNICEF reportuje symptomy klimaticke Gzkosti zhruba 15 az 18 %
Cechi, pii¢emz nejvice postizena je pravé mlada generace. Klimaticka izkost davno piestala
byt pouze psychologickym jevem. Podobné jako dalsi vyznamné spolecenské jevy jde o
ekosystém se svymi producenty, distributory a konzumenty. A jako kazdy jiny ekosystém ma
zam¢er prezit a rist.

I ptes to nebo mozna prave proto, plisobi mechanismus jeji vyroby tak znepokojivé
povédome. Strach byl totiz v d€jinach vzdy mimotadné vynosnou surovinou. Stiedovéka
cirkev jej proménila v odpustky, moderni svét jej pietavil v medialni produkt. Katastrofa se
prodava lépe nez stabilita, apokalypticka vize ma v digitadlnim prostoru mnohem vétsi dosah
nez stfizliva skutenost. Algoritmy socialnich siti tuto logiku ddvno pochopily. Cim siln&jsi
emoce, tim vétsi interakce. Cim temngjsi scénaf, tim delsi ¢as straveny pied obrazovkou.

Na klimatické uzkosti tak postupné vyrostl cely zvlastni primysl. Média ziskavaji
sledovanost, influencefi pozornost a aktivisté autoritu. | vina zménila svou podobu, namisto
sttedovekych pergameni prichdzeji platéné tasky, ekologické certifikaty a symbolicka gesta,
jejichz hlavni funkci Gasto neni zménit systém, ale utigit jednotlivce. Clovék si nekupuje
pouze produkt, kupuje si kratkodoby pocit moralni Glevy.
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Stejné jako kdysi neptezivala cirkev diky odstranéni hiichu, ale diky jeho neustalé
reprodukeci, ani dnes$ni kultura klimatické uzkosti ¢asto nezije z feSeni problému, nybrz z
permanentniho udrzovani pocitu ohroZeni. Uzkost se stava pohonem systému, ktery zaroven
slibuje jeji zmirnéni. HfiSnik se zménil ve spotiebitele, odpustek v ekologické gesto, ale
princip zistal az d&sivé stejny. Clovék ptichazi vydéseny a odchazi s pocitem, Ze alespoi
symbolicky vykonal spravnou véc, zatimco mechanismus, ktery jeho strach produkuje,
pokracuje dal témét nezménén.

Zde ovSem vznika nejvetsi paradox celé klimatické uzkosti. Civilizace, ktera se povazuje za
historicky nejracionalnéjsi, zac¢ina stale vice fungovat na principu emoci. Moderni ¢lovék
disponuje bezprecedentnim mnozstvim dat, statistik, védeckych studii a technologickych
modelt, pfesto vSak kolektivni debata o klimatu ¢asto neptfipomind odbornou diskusi, ale
emocionalné napjaty stfet moralnich identit. Clovék uz neni posuzovan podle kvality
argumentu, nybrz podle intenzity svého postoje. Jakakoli pochybnost byva interpretovana
jako hereze, umirnénost a snaha o racionalni odstup témét jako forma moralniho selhani.
Klima se tak postupné nestava pouze ekologickym tématem, ale novodobym etickym
axiomem, skrze ktery spole¢nost pierozdéluje vinu, legitimitu i pocit osobni hodnoty.

Prave proto klimatické uzkost zasahuje nejvice generaci, kterd materidln¢ nikdy nezila
bezpecnéji. Soucasny mlady Clovek vyrtsta v historicky nejkomfortnéj§im obdobi lidskych
déjin, zaroven je vSak vubec poprvé vystaven permanentnimu proudu globalnich katastrof v
realném cCase. Lidskd psychika ovSem nikdy nebyla evolu¢né pfipravena nést nepietrzité
védomi o pozéarech na jiném kontinentu, tajicich ledovcich nebo predpovédich civilizacniho
kolapsu. Mozek, ktery byl tisice let uzptisoben k preziti lokalnich hrozeb, dnes absorbuje
utrpeni celé planety. Vysledkem je Casto paralyza, z niz prameni pasivita, ktera klimatu
pomuize paradoxné plné nejméné. Cloveék zkréatka piestava véfit, ze jeho jednani miize mit
skute¢ny dopad, a uzavira se do zvlastni kombinace viny, rezignace a permanentniho
psychického vycerpani.

Dle mého nazoru neni nejvétsi ironii klimatické tizkosti samotny strach z ekologického
kolapsu, ale skute¢nost, Ze 1 v udajné sekularni a racionalni civilizaci jsme znovu vytvofili
témert totozny mechanismus, proti kterému Luther pied vice nez péti stoletimi protestoval.
Zmeénil se jazyk, zménily se symboly i autority, zadkladni princip vSak ptreZzil t¢émét nedotcen.
Clovéku je nejprve pripomenuta jeho vina, naslednd je mu nabidnuta forma osobniho
vykoupeni a nakonec je mu dovoleno odejit s pocitem, Ze alespon ¢aste¢né splnil svou
moralni povinnost.

Nejvetsim nebezpecim klimatické krize samotné mozna neni oteplovani planety, nybrz
postupna proména ¢loveéka v bytost permanentné zatizenou pocitem kolektivni viny. Systém
zalozeny na neustalé reprodukci viny nemuze ¢lovéka osvobodit, protoze je na této viné
existenéné zavisly.



